CURSO

Alternativas
terapéuticas
para enfrentar
las RAMs

en clinica de pequeios animales y animales de granja
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© Rosa Tejada, Veterinaria, Directora Gerente del Centro Veterinario Perros y Gatos (Cidad Real)
@ Alvaro Fernandez-B., veterinario, Investigador predoctoral de la Universidad de Sevilla (adscrito a CSIC)
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En este curso abordaremos el uso de las plantas medicinales (fitoterapia) como
ciencia meédica, al ser una potente alternativa terapéutica que puede usarse de
manera preventiva y curativa en los animales y que cumple con las exigencias de la
Union Europea para reducir el consumo de antimicrobianos debido a los problemas
de resistencias maltiples en microorganismos (RAMs).

Curso completo: 20 h, 10 sesiones de 2 h cada una.
Curso por especialidades (ganaderia o clinica de pequenos animales): 14 h, 7 sesiones de 2 h cada una.

» Analizar los origenes y la situacion actual de la fitoterapia

» Estudio de las bases farmacologicas y las principales especies de interés. Vademecum fitoterapico.
» Disefio de preparados fitoterapicos

» Prescripcion veterinaria fitoterapica

» Repaso por las principales afecciones y soluciones fitoterapicas

» Estudio de casos clinicos reales abordados mediante fitoterapia

» Alvaro Fernandez-Blanco Barreto, CEO-Director Gerente en Boalvet Al. Veterinario Naturalista y Agroecé-
logo experto en uso de plantas medicinales en animales de granja. Miembro fundador del Grupo de trabajo
de Fitoterapia Veterinaria de la Sociedad Espafiola de Fitoterapia (SEFIT). Investigador predoctoral de la Uni-
versidad de Sevilla (adscrito a CSIC)

» Rosa Tejada Rascon, Veterinaria Directora Gerente del Centro Veterinario Perros y Gatos(Ciudad Real). .
Especialista en Etologia clinica veterinaria y Fitoterapia aplicada a pequefios animales. Vocal de la Sociedad
Espanola de Fitoterapia (SEFIT), coordinadora y fundadora del Grupo de trabajo de Fitoterapia Veterinaria de
SEFIT.

El curso se impartira a través de la plataforma de formacion del Colegio de VVeterinarios de Malaga
GESFORVET

» Cada modulo constara de:
- Sesion de ponencia en directo (55 minutos aprox.)
- Resolucion de dudas en directo (30-45 min. aprox.)
- Evaluacién-cuestionario




Para la obtencion del diploma acreditativo, el alumno puede optar por realizar el curso en su totalidad (com-
puesto por 3 modulos comunes, 3 modulos especificos de ganaderia, 3 mddulos especificos para clinica de
pequefios animales y el Gltimo moédulo comin de taller practico y autoevaluacion), o bien realizar sélo los
modulos comunes y la parte especifica que le interese (ganaderia o clinica de pequefios animales).

El Gltimo modulo consistira en la resolucién de un caso clinico a escoger entre los propuestos por los docen-
tes, que debera ser entregado con fecha tope el 11 de mayo de 2023, cuya realizacién sera imprescindible
para la obtencion del diploma acreditativo.

Precio curso completo: 155 €

Precio curso una sola especialidad (ganaderia o clinica de pequefos animales): 135 €

El alumno podra obtener una beca de descuento, en cuyo caso el precio final del curso sera de 115 € para el
curso completo o de 95 € para el curso de una sola especialidad.

Maodulo 1: (por Rosa Tejada y Alvaro Fernandez-B.)

» La fitoterapia en la ciencia: un recorrido de Oriente a Occidente.

» Bases farmacologicas de la fitoterapia, farmacognosia.

» Como prescribir fitoterapia con calidad, seguridad y eficacia. Soluciones digitales para la prescripcion fito-
terapica.

» Situacion actual y perspectivas de la Fitoterapia Veterinaria, planes de reduccion de uso de antimicrobianos
de sintesis

» Evidencia cientifica en Fitoterapia, del dato al hecho.

» Aspectos regulatorios de la fitoterapia veterinaria

Modulo 2: (por Rosa Tejada)

» Disefio, elaboracién y administracién de preparados fitoterapicos.

» Peculiaridades de la prescripcion de fitoterapia en veterinaria.

» Requisitos de calidad de los preparados fitoterapicos.

» Principios activos de interés en veterinaria: como y cuando utilizarlos, formas galénicas segln especies




Modulo 3:

» Vademécum de Fitoterapia ¢podemos utilizarlo?

(por Alvaro Fernandez-B.)

» |Identificacion especies botanicas de interés y plantas toxicas para los animales
» Evaluacion de la seguridad: revision de fichas técnicas y de seguridad.
» Agricultura medicinal: Aromaticas y medicinales para la granja, como obtenerlas y procesarlas. Alcaloides

Pirrizolidinicos. ¢Es posible la economia circular?

» Automedicacién en pastoreo, ¢ciencia o sugestion?

Modulo 4A:

(por Alvaro Fernandez-B.)

= Fitoterapia y bienestar animal:

- Recursos para fortalecer el Sistema Inmune.

- Pasiflora, valeriana y adaptoégenos, control del es-
trés.

- Aromaterapia

» Fitoterapia en afecciones digestivas, hepato-
biliares:

- Disbiosis? Plantas “amigas” del microbioma rumi-
nal.

- Uso de prebiéticos, ¢son realmente necesarios?

- Enfrentarse a la diarrea por coccidiosis.

- Enfrentando la desparasitacion en pequenos ru-
miantes

- Problemas hepaticos y disfunciones biliares: la
micotoxicosis como reto

= Fitoterapia en la salud reproductiva:

- Gestacion y cuidados postparto.

- Fertilidad

- Abordar el control de enfermedades abortivas:
cémo, cuando y porqué?

- Trabajando por la salud de la ubre, no contra la
enfermedad.

- Corregir los problemas de encalostrado

- Inflamacion metabédlica y estrés oxidativo, un reto
ante la mala dieta

Modulo 4B:

(por Rosa Tejada)

=« Fitoterapia y bienestar animal:

- ¢Por qué relacionamos fitoterapia con bienestar
animal?

- Limitar situaciones de estrés en la visita clinica.
Aromaterapia.

- Alternativas fitoterapicas en estrés y ansiedad.

- Drogas adaptogenas.

« Fitoterapia en afecciones digestivas:

- Procesos diarreicos ;como los abordamos?

- Fitoterapia como coadyuvante en estrenimiento.
- Fitoterapia en procesos inflamatorios digestivos.

= Fitoterapia en la salud del sistema génitouriario:
- Fitoterapia en cistitis estériles y bacterianas.

- Fitoterapia en Incontinencia urinaria.

- Hiperplasia prostatica




Modulo 5A:
(por Alvaro
Fernandez-B.)

= Fitoterapia en la salud respiratoria

- Herramientas oficinales frente a los principales
sintomas respiratorios.

- Manejo preventivo y control de pasteurelosis neu-
manica en pequenos rumiantes.

- Derivados Benzénicos en afecciones bucofarin-
geas y vias respiratorias.

= Fitoterapia y Sistema locomotor:
- Tratamiento de las cojeras
- Laminitis y pedero

» Fitoterapia y cuidados de la piel y anejos: Las
plantas hablan y la piel escucha

- Pastoreando carotenos, antocianinas y flavonoi-
des.

- Regeneradores naturales de la piel.

- Usos terapéuticos de Aceites esenciales.

- Control Miasis cutaneas.

Modulo 6A:
(por Alvaro Fernandez-B.)

» Casos clinicos en los que la fitoterapia ha sido fun-
damental para la prevencién y/o curacién de los ani-
males de produccién

Modulo 7:

» Entrega de caso clinico realizado por el alumno
= Autoevaluacion

Modulo 5B:
(por Rosa Te-
jada)

= Fitoterapia en la salud respiratoria

- Drogas vegetales en afecciones respiratorias.

- Fitoterapia coadyuvante en procesos respiratorios
como sustituto del tratamiento con antibidticos.

- Qué, Cémo vy Por qué

= Fitoterapia y Sistema locomotor:

- Control del dolor e inflamacion.

- Actividad farmacolégica de las drogas vegetales
indicadas en procesos articulares.

» Fitoterapia y cuidados de la piel y anejos: Las
plantas hablan y la piel escucha

- Fitoterapia coadyuvante en Atopia. Actividad far-
macologica.

- Drogas vegetales cicatrizantes.

Modulo 6B:
(por Rosa Tejada)

» Casos clinicos en los que la fitoterapia ha sido fun-
damental para la prevencion y/o curacion en peque-
nos animales




